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Karitativer Einsatz statt Schulbank

Bildungs- und Beschiftigungsgesellschaft: 21 junge Menschen engagierten sich beim Sozialprojekt im Tafelladen und im Johann-Bernhard-Mayer-Seniorenheim
‘

Mit dlteren Menschen ba-
cken oder im Tafelladen
Ware verkaufen: Fiir ihr
Sozialprojekt tauschten21
Jugendliche die Schul-
bank und lernten ehren-
amtliches Engagement
kennen.

Von Diana Seufert

Lauda-Kdnigshofen. Es war eine ge-
lungene Aktion, die Michael Kenner
startete. Mit den Schillerinnen und
Schillern eines Kurses der Bildungs-
und Beschiiftigungsgesellschaft
(bbg) wagte der Kursleiter einen un-
gewohnlichen Schritt und initiierte
erstmals ein Sozialprojekt. Statt im
Unterricht zu biiffeln hiel es fiir die
jungen Leute, sich in einer caritati-
ven Einrichtung zu bewdhren und
einen kleinen Beitrag fur das Ge-
meinwohl und die Gesellschaft zu
leisten.

Die Jugendlichen sind Teilneh-
mer einer berufsvorbereitenden Bil-
dungsmafnahme der bbg, die bei
der im i_Park in Lauda durchgefiihrt
wird. Und so wurden auch zwei Ein-
richtungen aus Lauda ausgewahlt, in
denen die 21 Teilnehmenden aktiv
waren. Eine Woche lang engaglere
sich eine Gruppe von sieben Schii-
lern im Tafelladen, eine andere im
Johann-Bernhard-Mayer Altenheim
in der Innenstadt. Betreut wurden
sie dabei von Michael Kenner, Ali
Chefir Deroua, Johannes Heck und
Claudia Hjordt-Geier von der bbg.

«Eine gute Sache™

+Eswar interessant und eine gute Sa-
che”, findet einer der Schiller, die im
Tafelladen aktivwaren. Die Erkennt-
nisse dieser Woche wollen die jun-
gen Leute nicht missen, wie sie er-
zihlen. Nur wenige hatten bislang
Erfahrung mit ehrenamtlichem En-
gagement, mit dem sie nun konfron-
tiert waren. Das Verkaufen der Wa-
ren habe er sich schwieriger vorge-
stellt, zieht ein junger Mann ein schr
positives Resiimee. Und die Arbeit
habe bei ihm selbst einiges bewirkt,
Jch habe Gutes getan und damit
mehr Selbstsicherheit gewonnen.”
Die eigene Schiichternheitkonnte er
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Viele Erfahrungen im sozialen Bereich machten Schillerinnen und Schiler der Bildungs- und Beschiiftigungsgeselischaft (bbg) bei

der Premiere des Sozialprojekts.

ein stiickweit beiseitelegen, berich-
teter.

Lebensmittel mit dem Auto bei
den Spendern, vor allem den Einzel-
hiandlern, abholen, in die Regale ein-
raumen und schlieBlich an die Kun-
den verkaufen: Das waren die Aufga-
ben fiir die Jugendlichen beider ,Ta-
fel". Gerade dort seien einige tiber-
rascht gewesen, wie vielen Men-
schen es schlecht gehe und diese In-
stitution nutzen, berichtet Claudia
Hjordt-Geier. Und sie gesteht, dass

die jungen Teilnehmer sicherlich
nicht gewusst hiitten, was auf sie zu-
kommt. Sie aus ihrer Komfortzone
herauszuholen und etwas zu tun,
woriiber sie sich vorher noch keine
oder kaum Gedanken gemacht ha-
ben, sehen Kenner und Hjordt-Geier
als Ziel des Projekts.

Sich auf dltere Menschen einlas-
sen, mit ihnen eine Runde Bingo
spielen, Plitzchen backen oder ein-
fach nur erzihlen: Darum ging es im
Seniorenheim. Die Berufsbilder im
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Bereich Altenpflege zu erkunden,
den Umgang mit dlteren Menschen
oder mit Menschen mit Beeintrich-
tigungen zu erfahren, waren daher
ein weiterer Aspekt des Sozialpro-
jekts.

Die Aktion habe sich gelohnt, fin-
den auch die Jugendlichen, die zwi-
schen 16 und 22 Jahre alt sind und
bei der bbg Unterstiitzung fir ihre
weitere Berufswegplanung erhalten.
Sie sollen die Chance bekommen,
durch Praktika in verschiedene Ar-

beitsfelder zu schnuppemn. Ziel der
MaBnahme, so Johannes Heck, ist
die Vermittlung in ein sozialversi-
cherungsptlichtiges Arbeitsverhalt-
ns.

Ein Teil der Orientierung kdnnte
also auch das soziale Engagement
sein. Eine junge Frau, die in der Se-
niorenbetreuung im Johann-Bern-
hard-Mayer-Altenheim  eingesetzt
war, hat fur sich entschieden, dass
dieses Berufsbild nichts fiir sie sei.
JAber es ist sehr wichtig, dass es
Menschen gibt, die in sozialen Berei-
chen arbeiten.”

Ahnlich sicht es auch ein anderer
Schiller. Sein Arbeitsbereich war die
Demenzstation des Seniorenheims.
Die Erfahrungen dort haben ihn sehr
beschiftigt. Es ist erschreckend,
was diese Krankheit mit den Leuten
macht, wie sie sie verindert”, erziihlt
er sichtlich bewegt. Auch die Kon-
frontation mit Krankheit und Tod
war flr viele eine neue, unbekannte
Erfahrung,

Zeichen setzen

Fur Michael Kenner als Initiator des
Projekts hat sich der Einsatz ausge-
zahlt. \Wir wollten ein Zeichen set-
zen und Gutes tun®, weilk er und er-
zihlt, dass seine Schutzlinge zu-
néchst nicht sehr begeistert von sei-
nem Vorschlag gewesen waren. Das
habe sich im Laufe des Projekts ge-
andert, er spricht von vielen positi-
ven Erfahrungen fir die Jugendli-
chen, die sie auf ihrem Lebensweg
weiterbringen wiirden.  Positive
Riickmeldungen gab es auch von
den beiden caritativen Einrichtun-
gen, freut sich der Lehrer und kann
sich eine Wiederholung gut vorstel-
len.

Die anfingliche Zuriickhaltung
der Jugendlichen hat sich in Zu-
spruch und Interesse gewandelt. Ei-
nige kdnnen sich vorstellen, in der
Freizeit weiterhin im Tafelladen
oder im Seniorenheim aktiv zu sein.
«Ein Teilnehmer hat sogar zweimal
in der Woche bei der Tafel gearbei-
tet”, so Michael Kenner. Er sieht die
Intension des Projekts darin besti-
tigt. Und er hat noch weitere Ideen
fiir seine Schiitzlinge: Arbeiisge-
meinschaften als Nachmittagsbe-
treuung an Schulen beispielsweise.
«Das konnte unseren Schiilern lie-
gen.”




